HIPNOSE CLINICA

Informe-se em - www.cognicci.com.br / cursos

O curso tem foco eminentemente terapéutico, nao € show.
Todo o processo tem o suporte tedrico da Terapia Cognitivo
Comportamental como parceria. Como resultado nasce a técnica
HIPNOTERAPIA COCGNITIVA, parceria entre TCC e Hipnose Clinica,
titulo do livro ja disponivel no mercado, primeiro trabalho do género
na area da psicologia, no tratamento dos transtornos mentais.
Conhecendo o protocolo vocé vai aprender @ esbater rapidamente
0s sintomas da ansiedade em todos o0s transtornos do espectro,
permitindo ao paciente a reestruturacdo cognitiva mais efetiva.
Na depressdo, resignificamos o colorido emocional para gerenciar
Novos cenarios de memoria mais adaptativos; aprenda o controle
da dor, treinamento de novas habilidades por visualiza¢do mental,
ensinando a relaxar melhor, a pensar e ndo agir impulsivamente;
Trabalhar no controle de dietas alimentares, voracidade, compulsao.
Aprenda as técnicas de induc¢ao e como intervir nos pacientes.

Responsavel tecnico — BENOMY SILBERFARE Psicalogo CRFP 0716424

ULTIMAS
VAGAS

CURSO DE FERIAS

Dias 23 e 2¢

Sabado e Domingo — Porto Alegre /RS
Coral Tower Trade Hotel — Av. Protdsio Alves, 2966

Das 9.00h 3as 29.00h

Curso para, Académicos da drea da salide, Psicélogos, Médicos,
Nutricionistas, Fisioterapeutas, Enfermeiros, Quiropraxistas,
Odontdlogos, Fonoaudidlogos, Acumpunturistas, Educadores
fisicos. Apostila e Certificado incluidos.

{ Ministrante — BENOMY SILBERFARB Fsicologo Especialista em Fsicoterapia Cognitivo-Comportamental )

Informacoes e reservas: benomy@cognicci.com.br
Cognicci Psicologia e Psiquiatria (51) 3209.0915 —

Investimento — RS 700,00 (veja no site as opgoes)



